
WERTE:
[ˈVƐʁTƏ]

WERTE BEZEICHNEN ETWAS, DAS WIR ALS POSITIV, 
ERSTREBENSWERT ODER MORALISCH GUT ANSEHEN. 
ES SIND TIEF VERWURZELTE ÜBERZEUGUNGEN, 
EINSTELLUNGEN, IDEALE UND BEDÜRFNISSE, 

WELCHE GEWÖHNLICH VON DEN MITGLIEDERN EINER 
GEMEINSCHAFT GETEILT WERDEN UND ZU DEREN 

IDENTITÄT UND KULTUR BEITRAGEN.
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Aufgabe:

Was braucht ihr, um euch 
wohlzufühlen?

• Um euch die ideale 
Wohlfühl-Pizza selbst 
zusammen zu stellen, 
braucht ihr acht 
Pizzastücke

• Sucht euch eure wichtigsten 
Zutaten aus und kreiert 
euch eure persönliche Pizza

• Wenn etwas zu eurem Glück 
fehlt, nehmt euch ein 
leeres Stück und schreibt 
selbst noch was drauf!

• Erzählt euch, warum ihr 
bestimmte Zutaten wählt und 
andere nicht 



DEMOKRATIE:
[ D E M O K ʁ A ˈ T I ]

DER BEGRIFF "DEMOKRATIE" KOMMT AUS DEM 
GRIECHISCHEN UND BEDEUTET "HERRSCHAFT DES VOLKES". 

IN EINER DEMOKRATIE HABEN ALLE BÜRGER UND 
BÜRGERINNEN DIE GLEICHEN RECHTE UND PFLICHTEN.

DIE DEMOKRATIE IST NICHT NUR EINE STAATSFORM. SIE 
BESCHREIBT NICHT NUR, WIE MACHT UND HERRSCHAFT IM STAAT 
VERTEILT UND KONTROLLIERT WERDEN. ZUR DEMOKRATIE GEHÖRT 
AUCH EINE GEMEINSAME VORSTELLUNG DAVON, WELCHE WERTE FÜR 

UNS ALLE GELTEN UND WIE WIR IN UNSERER GESELLSCHAFT 
MITEINANDER LEBEN WOLLEN.
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Aufgabe:

• Versucht die 20 
bunten Klötze so 
anzuordnen, dass ein 
lesbares Zitat zum 
Thema Demokratie 
herauskommt

• Tipps: Großbuchstaben 
und Satzzeichen 
können helfen, die 
richtige Reihenfolge 
zu finden

• Überlegt gemeinsam

• Habt ihr die Lösung? 
Dann diskutiert in 
der Gruppe, was das 
Zitat bedeuten kann



COURAGE:
[KUˈRAːƷƏ]

„COURAGE" IST FRANZÖSISCH. ES BEDEUTET "MUT" 
ODER "BEHERZTHEIT". ES HAT ALSO AUCH ETWAS 
MIT DEM HERZEN ZU TUN, WENN MAN FÜR SEINE 

ÜBERZEUGUNG ÖFFENTLICH EINTRITT.
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Aufgabe:

• Ihr findet drei 
verschiedene 
Situationen

• Lest sie durch und 
überlegt, welche 
Handlungs-
möglichkeiten ihr 
empfehlen würdet

• Mögliche 
Handlungsvorschläge 
könnt ihr nun, je 
nach Wichtigkeit, 
an die Situation 
puzzlen

• Sprecht gemeinsam 
über eure Lösungen



MENSCHEN-

RECHTE:
[ˈMƐNƩN̩̩ ʁƐÇTƐ]

JEDER MENSCH HAT BEI SEINER GEBURT RECHTE UND 
FREIHEITEN. MENSCHENRECHTE SIND UNIVERSELL, 
GELTEN ALSO ÜBERALL UND FÜR ALLE MENSCHEN.
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Aufgabe:

• Memory kennen doch alle!

• 10 Menschenrechte sind 
hier bildlich 
dargestellt

• Spielt in zwei Gruppen 
oder Eins gegen Eins und 
findet alle Pärchen!

• Spielt ihr in zwei 
Gruppen, bestimmt 
jeweils eine Person, die 
die Karten aufdeckt. Die 
anderen stehen 
unterstützend zur Seite

• Wer die meisten Paare 
aufgedeckt hat, hat 
gewonnen



DISKRIMINIERUNG:

[ D ɪ S K ɾ I ˈ M ɪ N I ː Ɐ̯ Ʊ Ŋ ]

DISKRIMINIERUNG BEDEUTET UNGLEICHBEHANDLUNG, 
BENACHTEILIGUNG, ABWERTUNG UND AUSGRENZUNG ANHAND 

BESTIMMTER (ZUGESCHRIEBENER) MERKMALE.
DISKRIMINIERTE MENSCHEN WERDEN AN DER AUSÜBUNG 

IHRER MENSCHENRECHTE GEHINDERT.

DAS GEGENTEIL IST TOLERANZ.
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Aufgabe:

• In den Bilderrahmen 
findet ihr viele bunte 
Plakate

• Schaut sie euch in Ruhe 
an

• Habt ihr Meinungen oder 
eigene Erfahrungen zu 
den Darstellungen 
parat?

• Tauscht euch mit 
anderen aus und ordnet 
jedem Plakat eine 
Kategorie zu

• Habt ihr schon eigene 
Erfahrungen mit 
Diskriminierung machen 
müssen oder habt sie 
beobachtet?



ENTSCHEIDUNGS-

FINDUNG:

[ ʔ Ɛ N T ˈ Ʃ A E D Ʊ Ŋ S F ɪ N D Ʊ Ŋ ]

DIE ENTSCHEIDUNGSFINDUNG IST DER PROZESS, 
BEI DEM MAN INFORMATIONEN SAMMELT, SICH EINE 
MEINUNG BILDET, DIE ALTERNATIVEN BEWERTET UND 

DIE BESTE OPTION 
FÜR DIE JEWEILIGE SITUATION AUSWÄHLT.
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Aufgabe:

• Ihr findet auf dem Plakat 
verschiedene Themen

• Lest sie euch gut durch 
und überlegt, wie man am 
Ehesten darüber 
entscheiden sollte und 
warum

• Sollte durch Konsens, 
Kompromiss oder 
Mehrheitsentscheid 
entschieden werden?

• Klebt zu jedem Thema einen 
Punkt an die für euch 
richtige Stelle

• Sprecht gemeinsam darüber, 
wie eure Lösungen aussehen 



ENGAGEMENT:
[ ÃG A Ʒ ˈ M Ã ː ]

DER BEGRIFF ENGAGEMENT BEDEUTET 
GANZ ALLGEMEIN, DASS MENSCHEN SICH 

AKTIV FÜR ETWAS EINSETZEN, DAS IHNEN 
WICHTIG IST. WENN MENSCHEN FÜR DIE 

GESELLSCHAFT AKTIV WERDEN, 
NENNEN WIR DAS 

GESELLSCHAFTLICHES ENGAGEMENT.
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Aufgabe:

Was würdest du tun?

• Das Wort Engagement klingt 
für uns positiv. 
Tatsächlich bedeutet es 
nur, sich aktiv für etwas 
einzusetzen

• Du findest 8 
Möglichkeiten, dich im 
Alltag zu engagieren

• Welche Form von Engagement 
würdest du am ehesten 
wählen, um dich für 
Demokratie einzusetzen?

• Treffe mit 2 
Abstimmungssteinen DEINE
Wahl
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